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第十一週 西乃之約 

 

經文: 出埃及記十九: 16-25 

金句:「所以你們因信基督耶穌，都是神的兒子。」 (加拉太書三: 26) 

目標: 1)要明白我們現今是活在耶穌基督恩典的日子。 2)要成為正確明白律法和

恩典的關係而結出果子  

     的信徒。 

 

導引問題 

1. 摩西接受十誡是在哪座山? (出十九: 20) 

2. 神向祭司發出了警告，其內容是什麼? (出十九: 22) 

3. 神吩咐摩西要跟誰再上山? (出十九: 24) 

 

經文內容 

    神呼召摩西到西乃山，賜給他十誡。藉著十誡，神與以色列百姓所立的約，

我們叫做「西乃山之約」。從此課中我們學習時代的劃分和西乃山之約，以及律

法和恩典上的關係。 

 

一、時代的劃分 

    正如自然界有春、夏、秋、冬四個季節，神治理、掌管歷史，並且每個歷史

的階段，也有時代的劃分。第一個階段是無罪的時代，亞當和夏娃住在伊甸園就

是這時代。因他們沒有罪，所以生活是天真無邪的，但是自從他們犯罪、背叛了

神，被神趕出伊甸園之後，這個階段就結束了。亞當和夏娃吃了分別善惡樹上的

果子，就能分辨善惡。從這個時代開始，良知的功能開始發揮了，此良知時代是

開始於該隱和亞伯，但隨著時間的流逝人心目漸變得腐敗，因此裨就無法透過人

的良心動工。大部份的人都只隨著肉體的情慾而活，只有挪亞和他全家是例外，

因此當神藉著供水來毀滅人類的時候，只有挪亞和他全家得救。 

 

    良知時代之後，開始了族長時代，族長時代指亞伯拉罕、以撒、雅各活在世

上的時代，這時代是神行律法之前的時代，因此，神以特別的啟示來帶領他們，

這階段直到以色列百姓因著飢荒下到埃及之後就結束了。族長時代之後，是律法

時代。自從神透過摩西賜下十誠 

 

    訂了神的律法開始，所有人類就必須按著各人所行的行為受審判。接下來的

時代是恩典時代，如今我們活著的時代就是恩典時代，在這時代人可以因信耶穌

基督而得救。當恩典時代結束時，七年大災難的審判時代將會來臨，最後到來的

是千禧年國度的時代。 
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   我們可以將世界劃分為以上七個階段，現今我們存活的時候是恩典時代，所

以，凡信耶穌基督的人可以得救。 

 

二、西乃山之約 

    在西乃山立約的時代是屬於律法時代。以色列百姓停留在西乃山下，只有摩

西和他的哥哥亞倫照著神的吩咐來到神的面前。神賜給摩西十條誡命，這就是十

誡(出廿: 3-17)。神賜給以色列百姓十誡時。也賜給他們有關日常生活上的法則，

此律法是以色列百姓解決各種問題的標準。 

 

    神賜下生活上的法則後與以色列人立約，因在西乃山立了約，所以，稱為西

乃山之約。此西乃山之約不同於神和亞伯拉罕、或大衛所立的約，而是有條件的

約，即你若聽從神的誠命，神的祝福就會臨到你身上。神藉此西乃山之約應許以

色列百姓，若他們聽從神的話語，他必引領他們安然經過曠野並進入迦南美地，

並且應許若他們聽從神，他必祝福他們所有一切都豐盛。因此，有條件的祝福，

我們就稱為律法之約。 

 

三、猶太人的法律--律法 

    神賜給以色列百姓十誡和舊約的律法，在猶太人中沒有一個人是因全部遵守

律法而在神面前得以完全，因為沒有一個人是因行律法而得以在神面前稱義(羅

三  20)。那麼，神為何將如此無法全然遵行的律法賜給猶太人呢?為的是要使猶

太人明白藉著行律法是無法稱義的。 

 

    從亞當和夏娃墮落以後，人的心因被驕傲充滿而自負地認為沒有神也能稱義，

所以神揀選猶太人賜給他們律法，並吩咐他們要活出遵守律法的生活，但是卻沒

有一個人能活出完全合乎律法的生活。因此，人們就明白藉著律法的行為並不能

稱義，就開始破碎自己的驕傲。如此，律法是使人明白自己的罪。並使人瞭解靠

著人的行為無法得救的事實。為此，讓我們明白唯有耶穌基督能使人得救，藉著

律法讓我們知道因信耶穌基督，必能得著救恩的確據。 

 

四、恩典和律法之間的關係 

    那麼，律法和藉著恩典得救的人之間有什麼關係呢? 律法對一個因相信耶穌

得救的人而言，如同一面鏡子，藉著信心即恩典得救的時候，我們理當要活出神

兒女的生活。但是我們往往做不到，此時，律法就糾正我們鬆懈的態度。神將律

法賜給活在恩典時代的我們，理由是為了讓我們活出神兒女的樣式。 

 

    在新約中，耶穌賜給我們愛的法則 (路十: 27)，所以我們不但從神接受了愛

的法則，也接受了舊約中的十誡。因此，蒙神救贖的我們理當將這些誡命視為一

面鏡子，並竭力遵行主的命令:「所以你們要完全，像你們的天父完全一樣。」(太
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五: 48) 

 

問題討論 

1． 西乃山之約與恩典之約有什麼不同? (請參考課程內容) 

2． 因信得救的我們，為何需要律法? (請參考課程內容) 

 

活出神的話語 

1. 更深地默想以下的經文:「沒有行為的信心是死的的。」(雅二:17) 

2. 為了使我們的信心能帶出行為而尋求神的幫助! 

 


